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Liebe Mitglieder, Freunde und Weggeféhrten,

der Jahreswechsel ist die Zeit der Vorsatze, groBer Plane, ambitionierter Ziele, aber auch von
gut gemeinten Ratschi&gen. Wohin man blickt oder hért ~ sie kommen von allen Seiten, denn
jeder meint gerade jetzt zu wissen, was nun wichtig ist, worauf es ankommt und wie man noch
erfolgreicher, gesinder und reicher wird.

Manches hat sicher seine Berechtigung. Doch all die schlauen Spriche machen mir gerade
wieder bewusst, wie rasch und ungebremst uns die Zeit wie Sand durch die Finger rinnt. Erfolg
und Leistung sind wichtig, aber die entscheidendere Frage ist doch, wie man die Zeit neben
der Leistung sinnvoll fUllt — und was eigentlich die Zutaten eines guten Lebens sind. Das ist
vielleicht in der ersten Halfte des eigenen Lebens nicht so wichtig, aber wenn man dlter wird,
gewinnt diese Frage immer an Bedeutung. Deshalb méchte ich heute allen danken, die das
ganze Jahr Uber im Hintergrund aktiv daran mitarbeiten, dass unser Orfsverband so viele tolle
Ereignisse fir alle Mitglieder realisieren kann. Und damit keiner diese Veranstaltungen verpasst,
dafur gibt es dieses Jahr den ersten SoVD Friedrichskoog Mitglieder-Kalender for die Wand. Mit
Platz fUr private Termine und Geburtstage...

Mit einem Blick auf den Kalender starte ich dieses Jahr ein weiteres Mal nachdenklich ins neue
Jahr. Vieles in unserer Welt ist im Umbruch — unsicher, komplex, mehrdeutig, fragil. Das kann
Uberfordern. Oft fUhlen wir uns ohn-mdchtig — also ,,ohne Macht" —,machtlos".

Was uns 2026 bringt, das wissen wir noch nicht. Sollen wir den vertrauten Pfad weitergehen
oder Neues wagen? FUr mich habe ich beschossen, mich einfach neugierig auf den Weg zu
machen und mich Uberraschen zu lassen, was und wer mir begegnet. lch méchte mich
neugierig auf das einlassen, was sich gerade zeigt. Ich bin gespannt.

Egal, welchen Weg wir einschlagen, es wird be-weg-end. Enfscheidend ist, dass wir uns
bewegen! Dass wir etwas machen, dann sind wir macht-voll. Seid ihr dabei? Gestalten wir das

neue Jahr so, dass es uns mit Stolz erfUllt, wenn wir ndchsten Dezember drauf zurOckblicken!

In diesem Sinne winsche ich uns allen ein gemeinsames Jahr voller Bewegung, Neugier und
Entdeckungen — ein lebendiges und gesundes 2026!

FUr den gesamten Vorstand, dem ich hier offiziell danke fir sein Engagement,
sende ich meine besten GriBe voller Hoffnung.
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